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高中数学《直线与平面垂直的判定》

【教学目标】

1.借助对实例、图片的观察，提炼直线与平面垂直的定义，并能正确理解直线与平面垂直的

定义；

2.通过直观感知，操作确认，归纳直线与平面垂直的判定定理，并能运用判定定理证明一些

空间位置关系的简单命题；

3.在探索直线与平面垂直判定定理的过程中发展合情推理能力，同时感悟和体验“空间问题

转化为平面问题”、“线面垂直转化为线线垂直”、“无限转化为有限”等数学思想。

【教学重点】直线与平面垂直的定义和直线与平面垂直判定定理的探究；

【教学难点】操作确认并概括出直线与平面垂直的判定定理。

【教学准备】三角形纸片、多媒体课件

【教学过程】

1.从实际背景中感知直线与平面垂直的形象

问题 1：空间一条直线和一个平面有哪几种位置关系？

问题 2：在日常生活中你见得最多的直线与平面相交的情形是什么？请举例说明。

2.提炼直线与平面垂直的定义

问题 3：你能给出直线和平面垂直的定义吗？回忆一下直线与直线垂直是如何定义的？

问题 4：结合对下列问题的思考，试着给出直线和平面垂直的定义．

(1)阳光下，旗杆 AB 与它在地面上的影子 BC 所成的角度是多少？

(2)随着太阳的移动,影子BC的位置也会移动,而旗杆AB与影子BC所成的角度是否会发生改

变?

(3)旗杆 AB 与地面上任意一条不过点 B 的直线 B1C1的位置关系如何?依据是什么？

（学生叙写定义，并建立文字、图形、符号这三种语言的相互转化）

思考：（1）如果一条直线垂直于一个平面内的无数条直线，那么这条直线是否与这个平面垂

直？

（2）如果一条直线垂直于一个平面，那么这条直线是否垂直于这个平面内的所有直线？

（对问（1），在学生回答的基础上用直角三角板在黑板上直观演示；对问（2）可引导学生

给出符号语言表述：若 ，则 )

3.探究直线与平面垂直的判定定理

创设情境 猜想定理：某公司要安装一根 8米高的旗杆，两位工人先从旗杆的顶点挂两条长

10 米的绳子，然后拉紧绳子并把绳子的下端放在地面上两点（和旗杆脚不在同一直线上）。

如果这两点都和旗杆脚距离 6 米，那么表明旗杆就和地面垂直了，你知道这是为什么吗？

师生活动：（折纸试验）请同学们拿出一块三角形纸片，我们一起做一个试验：过三角形的

顶点 A 翻折纸片，得到折痕 AD（如图 1），将翻折后的纸片竖起放置在桌面上（BD、DC 与桌

面接触）
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问题 5：（1）折痕 AD 与桌面垂直吗？

（2）如何翻折才能使折痕 AD 与桌面所在的平面垂直？

（组织学生动手操作、探究、确认）

问题 6：在你翻折纸片的过程中，纸片的形状发生了变化，这是变的一面，那么不变的

一面是什么呢？（可从线与线的关系考虑）如果我们把折痕抽象为直线 ，把 BD、CD 抽象

为直线 ，把桌面抽象为平面 (如图 3)，那么你认为保证直线 与平面 垂直的条件是

什么？

对于两条相交直线必须在平面内这一点，教师可引导学生操作：将纸片绕直线 AD（点 D 始

终在桌面内）转动，使得直线 CD、BD不在桌面所在平面内。问：直线 AD 现在还垂直于桌面

所在平面吗？（此处引导学生认识到直线 CD、BD 都必须是平面内的直线）

问题 7：如果将图 3 中的两条相交直线 、 的位置改变一下，仍保证

，（如图 4）你认为直线 还垂直于平面 吗？

根据试验，请你给出直线与平面垂直的判定方法。

（学生叙写判定定理，给出文字、图形、符号这三种语言的相互转化）

问题 8：（1）与直线与平面垂直的定义相比,你觉得这个判定定理的优越性体现在哪里?

（2）你觉得定义与判定定理的共同点是什么?

思考：现在，你知道两位工人是根据什么原理安装旗杆的吗？为什么要求绳子在地面上

两点和旗杆脚不在同一直线上？

如果安装完了，请你去检验旗杆与地面是否垂直，你有什么好方法？

4.小结回授

（1）本节课你学会了哪些判断直线与平面垂直的方法？试用自己理解的语言叙述。

（2）直线与平面垂直的判定定理中体现了哪些数学思想方法？

【板书设计】略
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【教学反思】
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高中数学《正弦函数图象的对称性》

【教学目标】

1．掌握正弦函数图象的对称性及其代数表示形式，理解诱导公式 （ R）

与 （ R）的几何意义；

2．在探究过程中渗透由具体到抽象，由特殊到一般以及数形结合的思想方法，提高观察、

分析、抽象概括的能力；

3．通过具体的探究活动，培养主动利用信息技术研究并解决数学问题的能力，增强合作与

交流的意识。

【教学重点】

正弦函数图象的对称性

【教学难点】

用等式表示正弦函数图象关于直线 对称和关于点 对称。

【教学手段】

计算机、图形计算器（学生人手一台）.

【教学过程】

一、复习引入

1.展示生活实例

对称在自然界中有着丰富多彩的显现，各种对称图案、对称符号也都十分普遍（见下图）。

2．复习对称概念

3．作图观察

请同学们用图形计算器画出正弦函数的图象（见图），仔细观察正弦曲线是否是对称图形？

是轴对称图形还是中心对称图形？

4．猜想图形性质
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我们知道， 诱导公式 （ R），刻画了正弦曲线关于原点对称，而

（ R），刻画了余弦曲线关于 轴对称. 从这两个特殊的例子中我们得

到一些启发，如果我们能够用代数式表示所发现的对称性，就可以从代数上进行严格证明.

今天我们利用图形计算器来研究正弦函数图象的对称性。（【板书设计】课题）

二、探究新知

第一阶段，实例分析——对正弦曲线关于直线 对称的研究。

1．直观探索——利用图形计算器的绘图功能进行探索

请同学们在同一坐标系中画出正弦曲线和直线 的图象，选择恰当窗口并充分利用画

图功能对问题进行探索研究（见图），在直线 两侧正弦函数值有什么变化规律？

给学生一定的时间操作、观察、归纳、交流，最后得出猜想：当自变量在 左右对称

取值时，正弦函数值相等.

从直观上得到的猜想，需要从数值上进一步精确检验.

2．数值检验——利用图形计算器的计算功能进行探索

请同学们思考，对于上述猜想如何取值进行检验呢?

教师组织学生通过合作的方式，对称地在 左右自主选取适当的自变量，并计算函数

值,对结果进行列表比较归纳.同时为没有思路的学生准备参考表格如下：

… …

… …

给学生一定的时间进行思考、操作，根据情况进行指导并组织学生进行交流，然后请一组学
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生说明他们的研究过程。

上述计算结果，初步检验了猜想，并可以把猜想用等式 （ R）

表示.

请同学们利用前面得到的数据，用图形计算器描点画图（见下图），然后进行观察比较，思

考点 P 和 P′ 在平面直角坐标系中有怎样的位置关系？

根据画图结果，可以看出，点 P 和 P′ 关于直线 对称.这样，正

弦曲线关于直线 对称，可以用等式 （ R）表示.

这样的计算是有限的，并受到精确度的影响，还需要对等式进行严格证明.

3．严格证明——证明等式 对任意 R恒成立

请同学们思考，证明等式的基本方法有哪些？所要证的等式左右两端有何特征？有可能选用

什么样的公式？

预 案 一 ： 根 据 诱 导 公 式 ， 有

.

预案二：根据公式 和 ，有 .
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预案三：根据正弦函数的定义，在平面直角坐标系中， 无论 取任何实数，角 和

的终边总是关于 轴对称（见图），他们的正弦值恒相等.

三、课堂小结

得出了正弦函数图象对称轴方程和对称中心坐标的一般形式，研究了对称性的代数表示形

式，并利用诱导公式完成了严格的理论证明. 在研究的过程中，对诱导公式

与 （ R）有了新的理解，感受了正弦函数的对称

性以及数和形的辨证统一.

四、作业设置

总结课上的研究过程和方法，尝试研究余弦函数图象的对称性，并结合自己的研究过程和结

论写出研究报告，与其他同学交流收获。

【板书设计】略

【教学反思】
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